
Истории уральских студентов, меняющих медиа, бизнес и культуру. 
Журналист Дарья Башлыкова, например, считает, что тема искусства 
заслуживает глубокого и внимательного изучения...
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3На обновление дорог в городах Свердловской области Денис Паслер направил 1,6 млрд рублей  

Фото Елены Ельцовой

«Каждый из нас на своем месте работает во благо родного 
региона. Выполняя задачи, поставленные Президентом 
России Владимиром Владимировичем Путиным, мы 
вместе обеспечиваем рост экономики, модернизируем 
индустриальный комплекс, развиваем инфраструктуру, 
создаем условия для комфортной жизни в регионе»

Денис Паслер,  
губернатор  
Свердловской  
области

Читайте нас там,  
где удобно

Отдых «на все сто»:  
каникулы уральские 
школьники смогут проводить  
в суперсовременных условиях  

С таким еще не сталкивались! 
Онкологи «победили» 
опухоль, которая росла  
в животе у мужчины 20 лет  

В лесу она росла:  
знакомимся с госинспектором 
Красноуфимского лесничества 
Натальей Мышляновой  
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неделя в регионе / подробности
Миллиарды детсадам, миллионы школам

Всем уровням образования на Среднем 
Урале — от детсадов до учреждений 
среднего профессионального образования —  
в 2026 году будет оказана усиленная 
поддержка. Такое решение принял губернатор 
Свердловской области Денис Паслер.

— На дошкольное образование региона за-
планировали 59,1 миллиарда рублей, на капре-
монт 13 зданий школ — 456,6 миллиона рублей, —  
сообщил он и пообещал также обновить спор-
тивные залы в 10 учреждениях — на эту работу 
предусмотрено 54 миллиона рублей.

Еще более 10 миллионов направлено, что-
бы оснастить медпункты в школах. Власти так-
же продолжат обеспечивать бесплатным горя-
чим питанием учеников начальной школы.

— Финансирование на организацию 
бесплатного горячего питания для учени-
ков начальной школы вырастет на 600 мил-
лионов рублей по сравнению с прошлым го-
дом, — уточняет департамент информполи-
тики области. — Учителям продолжатся вы-
платы вознаграждений за классное руко-
водство в размере 5 тысяч рублей в городах 
с численностью более 100 тысяч человек. 10 
тысяч рублей предусмотрено педработни-

Дарья Кузьмина
ОБРА ЗОВАНИЕ

кам в населенных пунктах с численностью 
менее 100 тысяч человек.

На техникумы и колледжи в 2026 году пла-
нируется направить 13,4 миллиарда рублей. 
Эти деньги пойдут на обеспечение учебного 
процесса и выплату зарплат педагогам. Финан-
сирование будет направлено и для реализации 
федерального проекта «Профессионалитет»,  
в рамках которого 1 сентября в регионе откро-
ются семь новых кластеров. Фото ДИП Свердловской области

Свердловская власть не словами, а конкретными средствами показывает, как важна для региона сфера образования. 
Школы и детские сады должны быть не только доступны, но еще удобны и комфортны

Станет теплее, комфортнее, надежнее

На капитальный ремонт коммунальных 
коммуникаций по федеральному 
проекту «Модернизация коммунальной 
инфраструктуры» удалось привлечь  
1,4 миллиарда рублей. На эти средства будет 
отремонтировано более 87 километров 
сетей теплоснабжения, водоснабжения  
и водоотведения – объем работ вырастет  
на треть в сравнении с прошлым годом.

— Капремонт пройдет в Ачитском, Бе-
рёзовском, Богдановиче, Верхнем Тагиле, 
Волчанском, Кировградском, Новолялин-
ском, Сосьвинском, Сухом Логу, Талицком, 
Шалинском муниципальных округах, в го-
родских поселениях Верхние Серги и Ми-
хайловское Нижнесергинского муници-
пального района, в Камышловском город-
ском округе и Ирбите, — написал губерна-
тор Денис Паслер в своих соцсетях и уточ-
нил, что все объекты уже прошли государ-
ственную экспертизу и будут реализованы  

Дарья Кузьмина
КОММУНА ЛЬНОЕ ХОЗЯЙСТВО с привлечением средств федерального,  

областного и местных бюджетов.
В прошлом году по федеральному про-

екту «Модернизация коммунальной инфра-
структуры» на 1,3 миллиарда рублей было 
заменено около 68 километров систем те-
плоснабжения, водоснабжения и водоотве-
дения. Работы охватили как городские окру-
га, так и сельские территории, в том числе 
13 опорных населенных пунктов.

Повышение надежности коммунальной 
инфраструктуры и обеспечение стабильно-
го предоставления услуг жителям региона 
способствует реализации целей нацпроекта 
«Инфраструктура для жизни».

Подпишись на Дениса Паслера!

ОТДЫХ «НА ВСЕ СТО»

На организацию отдыха свердловских школьников в 2026 году будет направлено 
3,2 миллиарда рублей. По программе «Уральские каникулы» в области проведут 
капремонт круглогодичного лагеря «Антоновский», будет создано 25 современных 
палаточных лагерей-спутников на 1,2 тысячи мест. Также предусмотрены сред-
ства на установку быстровозводимых жилых корпусов в свердловских лагерях. 
На финансирование уже подали заявки лагерь «Искорка» в Рефтинском и лагерь 
«Спутник» в Екатеринбурге.

148  
миллиардов 

рублей     

будет направлено 
из областного 

бюджета  
на модернизацию 

и улучшение 
системы 

образования  
в 2026 году

ПОСТРОИТЬ НОВОЕ, ОБНОВИТЬ ПРЕЖНЕЕ

В Свердловской области ведется системное обновле-
ние инженерных сетей при подготовке к отопительно-
му сезону. По словам главы региона, в планах  
до 2030 года построить новые котельные, очистные со-
оружения, модернизировать порядка 2 тысяч объектов 
ЖКХ, в том числе включенных в Народную программу 
партии «Единая Россия» по обращениям жителей.

В прошлом году заменено около 240 километров тепловых, 255 километров 
водопроводных и 95 километров канализационных сетей
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#Единый перечень мер поддержки участни-
ков СВО формируется во всех свердловских 
муниципалитетах по поручению Дениса 
Паслера с 1 января 2026 года. Одним из важ-
ных нововведений станет единый день приема 
для оказания помощи по вопросам начисления 
положенных выплат, социальной поддержки, 
трудоустройства. «Поручил установить в Сверд-
ловской области единый день и час приема 
участников СВО и членов их семей главами му-
ниципальных образований. Он будет проходить 
по средам с 10:00 до 11:00», – подчеркнул 
Денис Паслер. В перечень мер поддержки вхо-
дит отсрочка оплаты аренды муниципального 
имущества, обеспечение сохранности личного 
транспорта, льготное посещение муниципаль-
ных спортивных и культурных мероприятий, 
помощь с дровами для отопления жилья, 
освобождение от уплаты транспортного налога. 
Целый блок мер направлен на поддержку 
детей участников СВО. 

#На горячую линию при уполномоченном 
по правам человека в регионе поступило 
за прошедший год более 4100 звонков по 
вопросам мобилизации и контрактной службы. 
По номеру горячей линии 8 800 101 9111 
зарегистрированы и приняты в работу более 
800 обращений по проблемам военнослужащих 
и их семей. Более 70% от зарегистрированных 
составляло число звонков, связанных с поиском 
погибших, пропавших без вести и не выходя-
щих на связь военнослужащих. Продолжают 
поступать обращения, связанные с задержками 
выплат и с выплатами по ранению или смерти 
военнослужащего. В связи с принятым ФЗ семьи 
военнослужащих консультируют по получению 
льготных земельных участков. Выдано более 
400 компенсаций за земельные участки. 

#1,6 миллиарда рублей на ремонты дорог 
направлено в этом году восьми муниципа-
литетам. «Ирбит получит 241,3 млн рублей на 
капитальный ремонт моста через реку Ница, 
а Новоуральск – 51 млн рублей на начало 
реконструкции улицы Савчука, ведущей к новым 
жилым районам. В Ревде 187 млн рублей пойдут 
на ремонт центральной улицы Горького. Также 
средства направлены на обновление местных 
автодорог в Артёмовском, Ачитском, Верхотур-
ском, Североуральском муниципальных округах 
и Каменск-Уральском городском округе», – 
сообщил Денис Паслер. 

#О подготовке региона к паводкам сообщил 
Денис Паслер. «Готовимся заранее: проводим 
мониторинг паводкоопасных направлений, 
формируем необходимые резервы, организу-
ем круглосуточное дежурство ответственных 
служб. Особое внимание уделим защите транс-
портной инфраструктуры и объектов  
жизнеобеспечения», – сказал губернатор. 
Определены семь паводкоопасных направле-
ний: бассейны рек Нейва-Синячиха-Реж-Ница, 
Пышма-Рефть, Тагил-Чёрная-Выя-Салда, 
Уфа-Серга-Артя-Ачит-Сарана, Чусова-
я-Ревда-Билимбай-Сухая-Утка-Дикая Утка, 
Исеть-Сысерть, Сосьва-Лозьва-Тавда-Тура. 
Начало паводков ожидается с конца марта.

#Более 80 тысяч многодетных семей  
проживают в регионе по состоянию на январь. 
Система их поддержки включает областной 
маткапитал, выплаты на приобретение школь-
ной формы, ежемесячное пособие и бесплатный 
проезд школьников в общественном транспорте, 
посещение музеев и выставок, бесплатные 
рецептурные лекарства для детей до шести лет, 
льготы по ЖКХ. В 2025 году 6 170 свердловча-
нок родили третьего ребенка, 969 –  
пятого, 351 – шестого, 126 – седьмого, 63 ре-
бенка стали восьмыми в семье, 19 – девятыми,  
а 24 – десятыми. Сост. Лариса Ильина

 Многодетным семьям оказывается комплексная поддержка: от социальных выплат 
до поощрения матерей региональными знаками отличия Фото све.рф

 Волна веселья накрыла ледяную крепость: 
как екатеринбуржцы штурмовали 
главный арт-объект зимы Фото Елены Ельцовой

 Сила первых: 65 тысяч жителей Свердловской области 
стали участниками новогодних акций «Движения Первых» 
Фото с официальной страницы во ВКонтакте Движение Первых | Свердловская область

 Губернатор Свердловской области Денис Паслер вручил выдающимся уральцам государственные и региональные награды Фото Елены Ельцовой

 Уральский молодежный оркестр 
открыл Саммит талантов в Казахстане Фото Юрия Славина, Медиадом «Сириус» 

 Православная ярмарка «Русь крещеная, святая» 
в Екатеринбурге собрала участников 
из разных стран Фото Елены Ельцовой 

 Тагильский ансамбль «Родничок» удостоен звания «Заслуженный коллектив 
народного творчества» Фото пресс-службы ДК «Юбилейный», министерство культуры Свердловской области 



перспектива / национальные проекты

Четыре измерения успеха

Они не боятся пробовать, ошибаться 
и начинать заново. Каждому из них 
нет еще и 25 лет, но за плечами у 
каждого – уже довольно серьезный 
профессиональный опыт, четкие цели 
и смелость их достигать. В преддверии 
Дня студента, известного также, как 
Татьянин день, знакомимся с четырьмя 
молодыми уральцами, которые создают 
себя, ломая стереотипы о «правильном» 
жизненном пути. Они не ждут идеальных 
условий, находят свою поддержку  
в правильном окружении и черпают силы 
в том, что по-настоящему их увлекает.

• «УМЕЮ ПОДСТРАИВАТЬСЯ 
ПОД ОБСТОЯТЕЛЬСТВА»
— У меня практически нет никакой ор-

ганизации времени, потому что когда я 
пытаюсь что-то спланировать, все в итоге 
идет не так, — с улыбкой признается Вале-
рия Литовкина, чья жизнь – это постоянное 
движение на высокой скорости между Мо-
сквой и Екатеринбургом.

Казалось бы, несовместимые направ-
ления — теология в РПУ и публичная поли-
тика в УрФУ — в ее случае прекрасно ужи-
ваются и органично дополняют друг друга.

— Мне кажется, мой главный навык – 
умение подстраиваться под обстоятель-
ства, — рассуждает Валерия. — Если где-то 
что-то «проседает», я не отношусь к этому, 
как к катастрофе, а пытаюсь исправить  
ситуацию.

Этот гибкий подход распространяется 
на все сферы ее жизни: учебу в двух вузах  
в двух городах, между которыми почти две 
тысячи километров, работу и увлечения.

В свои 19 лет Валерия уже имеет непло-
хой профессиональный опыт. Девушка ра-
ботала сотрудником внутренних коммуни-

Полина Яговкина
ТВОРЧЕСТВО

В Екатеринбурге проживают более 400 тысяч молодых людей в возрасте  
от 14 до 35 лет. В столице Урала действуют 24 высших учебных заведения, 
более 50 колледжей и техникумов, где учатся свыше 100 тысяч студентов.

Валерия Литовкина, несмотря на юный возраст, фактически живет между Москвой и Екатеринбургом

каций в управляющей компании крупного 
парфюмерного магазина в Екатеринбурге 
и даже успела проявить себя в столице.

— В Москве, когда я прилетела туда на 
майские праздники, мне неожиданно 
предложили стать управляющей арт-про-
странства «Эйфория», — делится она и при-
знается, что для нее это был интересней-
ший опыт. — У некоторых моих знакомых 
возникает диссонанс, они меня спрашива-
ют, кем я в итоге буду. А я не считаю, что 
нужно упираться во что-то одно. Если есть 
возможность пробовать себя в нескольких 
сферах, то нужно это делать. Так ведь инте-
реснее.

Для Валерии главный мотиватор — по-
стоянный поиск себя. Она не боится ме-
нять направление, если чувствует, что это 
необходимо для развития. При этом де-
вушка видит большую перспективу в соче-
тании, казалось бы, несочетаемого.

— В нашей стране сейчас взят курс на 
традиционные ценности, думаю, что, со-
вмещая политическое и теологическое об-
разование, можно найти интересное место 
работы, — уверена студентка.

Ее стратегия в том, чтобы непрерывно 
следовать внутреннему чутью.

— Если я считаю, что какая-то вещь 
мне будет полезна, то пробую, — отмечает 
Валерия Литовкина.

Ее философия распространяется и на 
подход к отдыху — даже при таком насы-
щенном ритме она находит время для про-
бежек и путешествий, которые стали  
ее главным источником энергии.

— Меньше чем за полтора года я семь 
раз была за границей, в том числе в трех 
странах Европы, и я чувствую, что посте-
пенно это превращается в зависимость!

• «НА ТЕЛЕВИДЕНИИ 
ВСЕ НЕМНОГО «ПОВЕРНУТЫЕ»»
— Командная работа над единым про-

дуктом, — так описывает работу на телеви-
дении Кирилл Бажанов, корреспондент 
ОТВ, студент 4 курса факультета журнали-
стики УрФУ. — Мы все тут немножко «по-
вернутые» — готовы прийти в восемь утра 
и в восемь вечера пойти домой. 

Молодой человек нашел себя в журна-
листике не сразу. Сначала поступил  
на отделение эстрадно-джазового пения  
в Институт современного искусства  
в Москве. Но, разочаровавшись в обучении, 
решил покорять медиасферу.

Кирилл умеет быть в центре внимания. 
Этот навык сформировался еще в детстве, 
когда он выступал в театре оперы и балета.

— Я в 12 лет стал солистом: в опере  
«Борис Годунов» пел партию царевича  
Федора, — вспоминает студент.

Благодаря театру Кириллу удалось  
наработать опыт публичных выступлений 
и стать более дисциплинированным. 
Именно этот опыт помог молодому жур-
налисту обратить на себя внимание снача-
ла во время июльской пресс-конференции 
с Денисом Паслером, затем — в декабре — 
на большой «Прямой линии» Владимира 
Путина, — когда Кирилл спросил главу го-
сударства о мерах поддержки для семей 
старше 23 лет.

— Журналистика — это ремесло,  
а не наука, — уверен Кирилл.

Его подход к работе практичен: он це-
нит в профессии возможность постоянно 
двигаться, быть в центре событий, а не си-
деть в офисе.

— Работа в службе новостей очень на-
сыщенная: ежедневные выезды, сдача сю-

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

В Свердловской 
области работает 
почти 150 вузов, 
техникумов и кол-
леджей, в которых 
учатся 250 тысяч 
студентов. Многие 
наши универси-
теты занимают 
топовые позиции  
в рейтинге высше-
го образования  
по всей стране.

Денис Паслер, 
губернатор  

Свердловской 
области

10  
тысяч 

студентов,    

обучающихся  
в уральских  

вузах, приехали  
в Свердловскую 

область  
из других стран

Около 

Выступления в театре, в эфире областного телеканала, перед губернатором и даже перед президентом России 
для Кирилла Бажанова не фантазии, а реальность!
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жетов, ненормированный график. — делит-
ся он и признается, что кайфует от процес-
са, поэтому его усталость всегда отходит на 
второй план.

У Кирилла есть глобальная цель —  
он хочет вести авторскую программу на фе-
деральном телеканале. А пока он заряжает-
ся вниманием общественности и признает-
ся: «Когда твоя работа вызывает положи-
тельный отклик, понимаешь — все не зря!»

• «КОЛЛЕГИ ВЕРЯТ В МЕНЯ»
История Алины Ворошиловой — на-

глядный пример, как случайность может 
привести к истинному призванию. Девуш-
ка мечтала о карьере юриста, но по совету 
мамы поступила на факультет «Реклама  
и связи с общественностью». И неожидан-
но для себя втянулась.

— Когда начались занятия, я погрузилась 
в обучение с головой и поняла, что мне очень 
нравится, — рассказывает Алина.

Уже после первого курса она начала  
активно искать работу по специальности. 
Конечно, сначала было много отказов, но 
однажды вдруг все изменилось.

Ее взяли в рекламное агентство, где 
она начала свой путь с должности 
smm-специалиста.

— С первых дней я стала активно вни-
кать в работу: вела соцсети, придумывала 
идеи, выполняла дополнительные задачи —  
делится Алина Ворошилова.

Сейчас она работает маркетологом: разра-
батывает креативные стратегии вместе с боль-
шой командой специалистов в разных сферах.

— Раньше я и не думала, что команд-
ная работа может быть настолько плодот-
ворной! — восхищается она, отмечая, что  
в их коллективе нет и намека на соперни-
чество, наоборот, все друг друга поддер-
живают и направляют, поскольку работа-
ют на единую цель. 

Ее самый крутой кейс — фестиваль, 
подготовленный для одной из промыш-
ленных корпораций. Вместе с командой 
она создавала для нее масштабную ре-
кламную кампанию. 

— На фестивале мы работали в режиме 
нон-стоп: с мобильными фотографами об-
ходили все действующие локации, снима-
ли и оперативно выкладывали в теле-
грам-канал, — с воодушевлением расска-
зывает Алина. — Нам даже удалось взять 
интервью у легенд единоборств, например,  
у Ивана Штыркова — «уральского Халка».

Кульминацией того вечера был гранди-
озный концерт. 

— Нас, как представителей медиа, пусти-
ли ближе к сцене, — продолжает маркетолог. 
— Когда я увидела десятки тысяч человек за 
спиной, испытала непередаваемое чувство. 
Именно в такие моменты осознаешь, какая 
огромная работа была проделана.

Алина уверена: любой сотрудник  
в сфере маркетинга скажет, что комьюнити  —  
важнейшая составляющая работы.

— Коллеги верят в меня, поддерживают 
и направляют — это очень ценно! – с трепе-
том говорит Алина.

По их рекомендациям молодого и уже 
успешного маркетолога приглашают в дру-
гие интересные проекты, которые позво-
ляют ей не только набираться опыта,  
но и привносить что-то свое. А помимо  
основной работы девушка занимается раз-
работкой визуальных материалов для сети  
ресторанов и стоматологии.

• КАК ХОББИ СТАЛО 
ДЕЛОМ ЖИЗНИ
В мире, где доминируют короткие  

форматы и клиповое мышление, Дарья  
Башлыкова выбрала другой путь. Студентка 

магистратуры по программе «Теория и мето-
дика журналистского творчества» и один из 
авторов интернет-журнала «Культура Екате-
ринбурга» посвятила себя искусству теа-
тральной рецензии, считая, что именно глу-
бокий анализ дает спектаклю вторую жизнь.

Переехав из Красноуральска, где не 
было театров, в столичный Екатеринбург, 
Даша с головой окунулась в мир балета.

— Балет стремительно ворвался в мою 
жизнь с переездом сюда, — вспоминает она. —  
Увлечение переросло в профессиональный 
интерес на четвертом курсе бакалавриата, 
когда девушка работала над дипломом, по-
священным как раз балету.

Изучая материалы для диплома, Дарья 
открыла для себя издание «Культура Екате-
ринбурга».

— Меня одолевало желание попробо-
вать себя здесь, — говорит она.

Так начался ее путь из практикантки  
к полноценному сотруднику редакции.  
Сегодня она пишет рецензии на спектакли, 
специализируясь на музыкальном театре.

Дарья с грустью отмечает, что многие 
редакции в последние годы ограничивают-
ся краткими новостными материалами  
о спектаклях, избегая аналитики.

— Меня очень обижает, когда не видно 
искреннего интереса к постановкам, — делит-

ся девушка. — Я придерживаюсь такого мне-
ния, что чем больше спектакль обсуждают  
и чем глубже это делают, тем дольше он живет.

Творчество всегда было частью ее жиз-
ни. В детстве Даша писала сказки для млад-
шей сестры, а в подростковом возрасте,  
переживая сложный период, импульсивно 
выбросила все свои рукописи. Но мама  
тайком сохранила несколько тетрадок.

— Оказывается, она эту тетрадь носила 
своей двоюродной сестре, у которой родил-
ся ребенок, и они с удовольствием читали 
мои сказки, — с теплой улыбкой рассказы-
вает девушка.

История Дарьи — это пример того, как 
хобби может стать делом жизни — кстати, 
вопреки расхожему мнению, что работа  
и увлечение должны быть разделены.

— Многие говорят, что нельзя совме-
щать работу и хобби, но у меня так получи-
лось, что хобби стало работой, и я пока ни разу 
не пожалела об этом, — признается она. 

... Они такие разные! Но их объединяет 
отказ от шаблонов и смелость создавать 
собственную траекторию для движения.  
Их истории наглядно показывают: настоя-
щий успех рождается на стыке живого инте-
реса, упорного труда и готовности следо-
вать за своим любопытством. Фото Елены Ельцовой  

и предоставлены героями публикации

В арсенале Алины Ворошиловой — крутой успешный кейс: рекламная кампания фестиваля одной из промышленных корпораций!

Хобби Дарьи Башлыковой волею судьбы стало делом всей ее жизни!

Становление  
и развитие поко-
ления российских 
граждан — одна  
из целей нацио-
нального проекта 
«Молодежь  
и дети». Он направ-
лен на воспитание 
высоконравствен-
ных и ответствен-
ных граждан, 
способных обеспе-
чить суверенитет, 
конкурентоспо-
собность и даль-
нейшее развитие 
России.
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КРАТКО

 
#Пополнение За прошедшую неделю  
в Свердловской области на свет появились 
629 малышей: 305 мальчиков и 324 девочки, 
из них 8 пар близнецов! Для шестерых мамочек 
это стали пятые по счету роды. 203 малыша 
стали вторыми детьми у своих мам. Охрана 
материнства и детства является важной  
составляющей ежедневной работы  
специалистов регионального минздрава.

#Победителями конкурса фонда  
Президентских грантов стали 34 проекта  
региона из 9,3 тысячи из всех регионов  
России. Они получат более 111,5 миллиона 
рублей из федерального бюджета. В числе  
победителей проекты в сфере культуры,  
поддержки семьи, соцпомощи жителям, моло-
дежных инициатив и здравоохранения.  
«Поле возможностей» по адаптивному  
футболу для детей с нарушениями опорно- 
двигательного аппарата; «Красная строка»; 
«Родные и приёмные: школа сознательного  
родительства»; «Святки в городе»  
от «Фолкъ-Толкъ», «Код Мари: корни,  
Отечество, дом» Ачитского округа.  
Всего победили 1469 социально  
ориентированных НКО. 

#Перечень мер поддержки добровольцев 
и волонтеров включает в себя 22 пункта 
финансовой, информационной, организаци-
онной и имущественной поддержки.  
Департамент молодёжной политики регио-
на будет предоставлять субсидии НКО для 
реализации благотворительных проектов. 
Благодаря поддержке МУГИСО НКО смогут 
получить казенное имущество в льготную 
аренду или в безвозмездное пользование.  
Финансирование госпрограммы молодежной 
политики в области на 2025-2030 годы пред-
усмотрено в объеме 3,3 миллиарда рублей.

#«Пушкинская карта» с 1 января  
сменила оператора. Теперь ее выпускает  
и обслуживает банк ВТБ. В виртуальном  
виде карту можно открыть через  
приложение «Госуслуги Культура»,  
а пластиковую – в отделении банка.  
Госпрограмма позволяет молодым людям  
в возрасте от 14 до 22 лет посещать  
культурные мероприятия за счет  
государства. Ежегодно зачисляемую  
сумму денег можно потратить на билеты  
в театры, музеи, концертные залы  
и другие учреждения культуры. 

#«Я – профессионал»: область вошла  
в тройку регионов-лидеров по числу  
студентов, прошедших в финал IX сезона 
Всероссийской олимпиады. Финалисты –  
876 студентов свердловских вузов,  
из них 600 – из УрФУ. Состязаются  
специалисты 70 направлений – от медицины  
и аграрных наук до технических  
и гуманитарных. Дипломанты получат  
льготы при поступлении на следующий  
уровень образования, а медалисты –  
премии до 300 тысяч рублей. Самыми  
востребованные дисциплины в регионе – 
«Строительство», «Математика»  
и «Программная инженерия».

#Двенадцать отделов ЗАГС области обнов-
лены в прошлом году. Восемь из них отре-
монтированы «под ключ» – от фундамента 
до кровли: отделы ЗАГС Чкаловского района 
Екатеринбурга, Первоуральска, Тавдинского, 
Артинского, Новолялинского, Шалинского, 
Серовского и Гаринского районов.  
В четырех проведены ремонтные и восстано-
вительные работы. В этом году планируется 
комплексный ремонт в отделах ЗАГС Ревды 
 и Кушвы. Сост. Лариса Исламова

От леса отдыхаю... в лесу!

«Никогда не думала, что свяжу всю свою 
жизнь с лесом», — делится Наталья 
Мышлянова, государственный инспектор 
Красноуфимского лесничества. 
Жизненные обстоятельства сложились 
так, что профессия выбрала ее сама. 
«УР» познакомился с женщиной, занятой 
специфическим делом. Она признается, 
что счастлива на своей работе.

• ПРИШЛАСЬ КО ДВОРУ
С юности Наталья стремилась к финан-

совой независимости от родителей. Еще 
школьницей она решила подработать во 
время каникул. И в этом ей помог Артин-
ский межхозяйственный лесхоз — девушку 
взяли на ставку экономиста.

– Не знаю, была ли польза от моей рабо-
ты, но я успела познакомиться с дружным 
коллективом и понять, чем занимается  
лесхоз, – признается лесной инспектор. –  
На тот момент работа кипела, поэтому мне 
стало интересно.

По всей видимости, и юная сотрудница 
предприятию пришлась ко двору, посколь-
ку со временем, когда Наталье пришло вре-
мя поступать в вуз, лесхоз выдал ей на-
правление в Уральский лесотехнический 
институт. Девушка его окончила в 1993 
году и вернулась в лесничество на долж-
ность инженера лесопользования. Позже 
она меняла должности: работала специа-
листом по защите и охране леса, замдирек-
тора по лесохозяйственной деятельности и 
главным лесничим. И никогда не изменяла 
лесу с другой сферой.

• НА СВОЕМ МЕСТЕ
– Несомненно, в том, что я оказалась 

так предана своей профессии, сыграл роль 
мой папа, – вспоминает Наталья. – Он был 
краеведом и любителем природы. Всю се-
мью регулярно вытаскивал в лес. Летом со-
бирали грибы, ягоды, травы, просто ходили 

Олег Губин
ПРОФЕССИЯ

Работа системы 
лесного хозяйства 
в Свердловской 
области направле-
на на достижение 
целей нацио-
нального проекта 
«Экологическое 
благополучие».

в походы на природу. Зимой — лыжи. Лес 
мне с ранних лет не был чужд, я комфортно 
чувствовала себя в нем всегда.  

На должности государственного лесно-
го инспектора она не просто в любимой 
профессии, но и на своем месте. В основ-
ном, здесь окружают ее преданные своему 
делу специалисты и полное отсутствие ру-
тины. Каждый рабочий день в лесничестве 
не похож на другой: кабинетная работа 
сменяется выездами в лес, а это всегда раз-
ные территории, люди и ситуации. 

• И В ДОЖДЬ, И В МОРОЗ
Приходится сталкиваться и со сложно-

стями, и даже опасностями. Интенсивная 
цифровизация во всех сферах, не исключая и 
лесную, усложняет рабочий процесс, по-
скольку интернет и сегодня есть пока не вез-
де, тем более в труднодоступной местности.

— Это временные трудности, — надеет-
ся инспектор. — Впрочем, есть у нас и посто-
янные: например, приходится выезжать  
с проверками на лесные участки —  
и в дождь, и в жару, и в мороз.  

Не всегда легко проходят встречи  
с подвыпившими компаниями, которые 
жарят шашлыки в период особого противо-
пожарного режима, когда любая деятель-
ность с открытым огнем категорически за-
прещена. От сотрудников лесничеств тре-
буется беречь природу, но выполнять свою 
работу, когда люди отказываются тушить 
мангалы и уезжать, не так-то просто.

— Полиция далеко не всегда с нами, — 
рассказывает Наталья. — Связи, как прави-
ло, в лесу нет. Так что и угрожающие ситуа-
ции бывали, но пока все обходилось.

• «ПОТЯНУЛСЯ МЕДВЕЖИЙ СЛЕД»
Еще один источник опасности — дикие 

звери, с которыми работникам леса подчас 
приходится встречаться буквально на рас-
стоянии вытянутой руки. Чаще всего близ-
ко подходят лоси, кабаны, волки и медведи.

– Поехали как-то на осмотр лесосеки, – 
вспоминает Наталья Мышлянова . – Дело 
было осенью, глинистая дорога после до-
ждя засосала наш УАЗ по самое «брюхо». 
Пока мужчины пытались вызволить маши-
ну, я решила пройти пешком до заплани-
рованного места и осмотреть его. По доро-
ге сначала увидела следы лося. Метров че-
рез 100 к ним добавились волчьи. А метров 
за 200 от кромки леса потянулся еще один 
след, похожий на медвежий. 

Инспектора это не остановило, так как 
у нее получилось себя убедить, что смазан-
ный отпечаток мог оставить и кто-то дру-
гой. Вопрос коллег, которые вскоре догна-
ли ее, видела ли она медвежьи следы, за-
ставил сердце екнуть. 

• ВСЕ ПОЛУЧИЛОСЬ
А в свободное время Наталья любит... 

гулять в лесу. По ее мнению, уральская тай-
га и лесные насаждения красивы в любое 
время года и прогуляться, занимаясь соби-
рательством, всегда приятно и полезно.  
А еще женщина выращивает розы, зимой 
плетет из ротанга, любит читать классику.  
И каждый отпуск старается уезжать в путе-
шествие, чтобы переключиться на что-то 
другое, получить новые впечатления, испы-
тать эмоции.

Разобраться в каком-то одном деле, 
получить профильную профессию и посвя-
тить ей всю жизнь, с каждым годом влю-
бляясь все сильнее, дано не каждому. У лес-
ного инспектора Натальи Мышляновой это 
получилось! Фото предоставлено Натальей Мышляновой

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

— По лесу ходим 
шумно, громко раз-
говариваем, стучим 
топорами. Потому 
что знаем: дикие 
звери не пойдут 
на конфронтацию 
с человеком, если 
могут избежать 
нежелательного 
столкновения.

Наталья 
Мышлянова, 

государственный 
инспектор 

Красноуфимского 
лесничества

Это только кажется, что работе лесничего романтична и спокойна. Она сопряжена  
с опасностью, которая может исходить как от людей, так и от животных…



АКТ УА ЛЬНО

Новые удобства от МАХ
Запись к врачу через национальный мессен-
джер МАX стала доступней. Сервис позволяет 
выбрать специалиста, дату и время, а также 
отменить или перенести визит онлайн.
Протестировать новый цифровой сервис можно 
уже сейчас через национальный мессенджер 
MAX. Об этом в своем канале в мессендже-
ре сообщил Денис Паслер. «Разработчики 
подтверждают, что после технической отладки 
приложение будет максимально комфортным  
в использовании и избавит от необходимости зво-
нить в медучреждение», — подчеркнул губернатор.

Около восьми часов продолжалась операция  
по удалению гигантского новообразования

6 / 7
В ГОРОДАХ

#Реж Новая поликлиника значительно  
разгрузит действующее учреждение в быстро 
растущем районе города. Она может обслуживать 
9,5 тысячи взрослых жителей. Сформирован штат: 
участковые врачи – выпускники медуниверситета, 
работающие по целевому набору. Поликлиника 
сможет принимать до 300 человек в сутки, здесь 
будут работать терапевты, узкие специалисты, 
есть диагностический блок с УЗИ и ЭКГ, кабинеты 
профилактики и физиотерапии. Фото ДИП СО

#Серов Более 3 тысяч жителей севера области 
получили шанс на новую жизнь в самом моло-
дом отделении городской больницы. Отделение 
рентгенохирургических методов диагностики  
и лечения открылось в июне 2024 года, а уже  
в 2025 году его коллектив в два раза превысил 
плановые показатели, выполнив 2057 высо-
котехнологичных вмешательств. Из них 1680 
коронарографий (исследование сосудов сердца), 
174 операции ангиопластики и стентирования 
сосудов нижних конечностей и 117 процедур 
лазерного лечения варикоза и других. 

#Старобухарово Более 200 жителей ураль-
ского села в Нижнесергинском районе теперь 
будут получать медицинскую помощь  
в комфортных условиях. 16 января для них 
открыли новый фельдшерско-акушерский пункт. 
Стоимость объекта составила 6,8 млн рублей.  
На его оснащение из областного и федерально-
го бюджетов было дополнительно направлено 
1,4 млн рублей. Принимать пациентов будет 
фельдшер Лариса Яшкина, имеющая большой 
опыт работы. Ее задачи – оказание первичной  
и неотложной помощи, базовая диагностика. 

#Екатеринбург Детская городская клиническая 
больница №11 стала победителем региональ-
ного конкурса «Лучшие товары Свердловской 
области»! И вошла в число лауреатов всероссий-
ского конкурса программы «100 лучших товаров 
России». Коллектив больницы отмечен за высокий 
уровень оказания специализированной медпомощи 
детям по кардиологии, ревматологии, медицинской 
реабилитации. На церемонии награждения главврач 
Анна Соколова получила персональную награду – 
знак «За достижения в области качества». Андрей 
Созонов, заведующий консультативно-диагности-
ческим центром ДГКБ, один из ведущих экспертов 
в области детской кардиологии и функциональ-
ной диагностики, стоявший у истоков становле-
ния кардиоцентра больницы более 30 лет назад, 
получил знак «Отличник качества». Сост. Лариса Исламова

И у медиков бывают эксклюзивы

С уникальным клиническим случаем –  
забрюшинной липосаркомой весом 
более 60 килограммов – столкнулись 
врачи Свердловского областного 
онкологического диспансера и успешно 
удалили эту гигантскую опухоль  
у 50-летнего пациента.

Живот мужчины рос около 20 лет, не 
представляясь опасным для жиз-
ни. Липосаркома – опухоль, разви-
вающаяся из жировой ткани, нахо-

дится вне органов, поэтому крайне затруд-
нительна для диагностики: на начальных 
этапах она буквально маскируется под 
обычную жировую прослойку. Еще одна 
опасная особенность забрюшинных липо-
сарком заключается в том, что при дости-
жении определенной массы они начинают 
резко увеличиваться: если на первичном 
приеме в СООД вес пациента был около 150 
килограммов, то спустя примерно месяц он 
достиг 180 килограммов. В силу своего объ-
ема опухоль давила на нижнюю полую 
вену, полностью сместила кишечник, моче-
вой пузырь и другие органы, заняв практи-
чески всю брюшную полость.

Заранее предусмотрели многие нюан-
сы. Хирургическое вмешательство было со-
пряжено с риском массивной кровопотери 
и тромбоэмболии. Поэтому подготовили си-
стема реинфузии для возврата собственной 

Лариса Исламова
МЕДИЦИНА

крови, теряющейся во время операции.  
Поскольку мужчина из-за опухоли не мог 
долго лежать на спине, проработали про-
цесс укладки на операционный стол, инту-
бацию для ИВЛ.

Благодаря профессионализму и слажен-
ности работы мультидисциплинарной бри-
гады из 8 человек во главе с заведующим от-
делением абдоминальной онкологии СООД 
Вадимом Голодновым спустя 7 часов 40 ми-
нут гигантскую липосаркому удалили в пол-
ном объеме. Взвесить новообразование  
не удалось, стрелка весов, ограниченных  
60 килограммами, зашкалила, а медики  
пополнили необычным случаем свою карто-
теку сложных успешных операций и, конеч-
но же, призывают пациентов внимательнее 
относиться к своему здоровью. Фото минздрава СО

Медицинская 
помощь свердлов-
чанам с онкопато-
логиями доступна 
бесплатно даже 
в самых сложных 
случаях благо-
даря реализации 
нацпроекта «Про-
должительная и 
активная жизнь» 
свердловскими 
учреждениями 
здравоохранения. 

«Не просто выполнили свой долг – совершили невозможное»

Медики Центральной городской 
клинической больницы №23 Екате-
ринбурга спасли свердловчанина с огне-
стрельным ранением в сердце. Из-за того, 
что рана находилась в локации, которую 
доктора называют зоной водителя ритма, 
за время операции сердце пациента дважды 
останавливалось. В состоянии клинической 
смерти мужчина провел в общей сложности 
38 минут, но благодаря усилиям хирургов  
и качественно оказанной экстренной 
помощи он выжил и теперь проходит  
этап восстановительного лечения.

Чтобы спасти жизнь пациента, врачи 
вскрыли грудную клетку для макси-
мально быстрого доступа к постра-
давшему участку. Кровоточащая 

рана в зоне «водителя ритма» привела к 
брадикардии – замедлению ритма сердца 
вплоть до его остановки. Первая клиниче-
ская смерть длилась 21 минуту. Хирурги 
руками в стерильных условиях ритмично 
сжимали сердце в раскрытой грудной 
клетке до тех пор, пока оно снова не нача-
ло биться. Повторная остановка сердца 
длилась 17 минут, но врачи упорно боро-
лись за жизнь пациента и смогли запу-
стить сердце второй раз.

В ходе двухчасовой операции медицин-
ская бригада извлекла пулю, ушила рану 
сердца, перелили около 1,5 литра донорской 
крови. В завершение вмешательства грудину 
стянули специальной металлической прово-
локой и установили плевральные дренажи.

Лариса Исламова
СПАСЕНИЕ В общей сложности свердловчанин про-

вел в больнице почти месяц, в настоящее 
время он проходит реабилитацию.

Совершенствованию экстренной меди-
цинской помощи пациентам в Свердловской 
области уделяется внимание в соответствии  
с задачами нацпроекта «Продолжительная  
и активная жизнь». Так, наш регион стал одной 
из площадок, где будет реализован новый для 
России проект по возведению модульных при-
емных отделений, работающих по современ-
ной триаж-системе. Она предполагает распре-
деление поступающих пациентов на «зеле-
ный», «желтый» и «красный» потоки в зависи-
мости от тяжести состояния. Такой подход по-
зволяет ускорить помощь в тех случаях, когда 
на счету каждая минута. Первый подобный 
приемный покой откроют на базе ГКБ №40. 
Впоследствии подобная технология будет вне-
дрена и в других крупных медорганизациях.

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

— В нашей работе иногда случаются истории,  
которые сложно назвать иначе, как чудом.  
Но за каждым таким чудом стоят не случайные 
совпадения, а невероятное мужество, стальная воля 
и золотые руки наших врачей… Два часа в операци-
онной, переливания крови, ювелирная работа  
со сложнейшей раной. Коллеги справились  

и подарили пациенту второй день рождения. До глубины души трогает  
тот факт, что после такого тяжелого пути мужчина спустя месяц смог выйти  
из больницы сам, своими ногами. Это и есть высшая награда для врача – 
видеть человека живым и здоровым там, где надежда почти угасла.  

Татьяна Савинова, 
заместитель губернатора, министр здравоохранения Свердловской области

«Данный случай 
уникален тем, 
что несмотря 
на длительную 
остановку сердца, 
удалось добиться 
благоприятного 
исхода — пациент 
самостоятельно, 
своими ногами, 
без осложнений, 
отправился  
на амбулаторное 
долечивание» 

Оксана Усатова, 
завотделением  

неотложной хирургии 
ЦГК №23 
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КРУПНЫЙ ПЛАН

«Я на сцене  
живу»

С этого года артистов театра,  
кино, музыки, цирка, балета и эстрады 
объединяет не только сцена, но  
и общий, впервые отмеченный 17 января 
профессиональный праздник. День артиста 
– новый праздник всех, кто посвятил себя 
искусству, призван подчеркнуть значимость 
творческих профессий в сохранении  
и развитии культурного наследия. 

Лариса Исламова

39  
профес-

сиональных 
театров    

действуют на 
Среднем Урале,  
а Екатеринбург 
входит в тройку 
лидеров по их 

количеству после 
Москвы и Санкт-

Петербурга

– Благодарю всех, кто с большой любовью, 
истово и самоотверженно служит искусству, посвя-
щает жизнь развитию отечественной культуры, да-
рит зрителям яркие, искренние эмоции. В нашем 
регионе это больше тысячи человек. Значительная 
часть – представители театрального сообщества, – 
отметил в своем поздравлении Денис Паслер. Дата 
17 января выбрана в честь дня рождения Констан-
тина Станиславского – реформатора русского теа-
тра, создателя системы актерского мастерства  
и первого народного артиста СССР. С инициативой 
учреждения праздника выступил председатель  
Союза театральных деятелей РФ Владимир Машков, 
ее поддержали министерство культуры и прави-
тельство РФ. День артиста открыл юбилейный год 
150-летия Союза театральных деятелей России.

Центральным событием в Екатеринбурге стал 
«Вечер без масок» в Свердловской детской филармо-

нии. Праздничную программу представил Театр мю-
зикла: зрителей ждал яркий театральный капустник 
с музыкой, танцем, юмором и откровениями арти-
стов о профессии и жизни за кулисами. Автором сце-
нария и режиссером-постановщиком выступила лау-
реат премий «Золотая маска» и «Браво!» Мария Ви-
ненкова. В программе 11 номеров – от классических 
арий и эстрадных композиций до комедийных сцен 
и импровизации. Финальную песню «Я на сцене 
живу» артисты пели, стирая грим, как символ  
искреннего разговора со зрителем.

Праздничные мероприятия прошли и на дру-
гих площадках региона. В Доме актёра в Екате-
ринбурге их посвятили системе Константина  
Станиславского с мастер-классами.

В Реже в Центре культуры и искусств празд-
ник посвятили юным начинающим артистам – 
участникам художественной самодеятельности.  

В Каменске-Уральском воспитанники школы №17 
подготовили интервью с актрисой театра «Драма 
номер три» Ниной Бузинской, рассказавшей  
о творческом пути, профессии артиста и жизнен-
ных ценностях, поделившись личным опытом.

Наш регион – один из крупнейших театраль-
ных центров страны. Уральские артисты – лауреа-
ты премии «Золотая маска», победители и призеры 
многочисленных международных и всероссийских 
конкурсов. Правительство региона оказывает мас-
штабную поддержку развитию творческой дея-
тельности в Свердловской области в соответствии 
с задачами нацпроекта «Семья». Капитально ре-
монтируются здания, расширяются технические 
возможности залов, повышается благоустройство 
территорий. Для мэтров и молодых актеров еже-
годно выплачиваются специальные стипендии  
и премии губернатора. Фото Елены Ельцовой

ГОРДОСТЬ УРА ЛА

Победители конкурса общественного 
признания «Достояние Среднего Урала» 
определены и получили заслуженные 
награды и оценку. Всего было заявлено 
110 объектов, претендующих  
на признание вклада в идентичность 
региона. Свердловчане голосовали  
за понравившиеся объекты с 1 августа  
по 1 декабря на платформе обратной 
связи портала «Госуслуги».  

– В нашем регионе есть хорошая тра-
диция – ко Дню образования Свердловской 
области 17 января вручать символический 
знак «Достояние Среднего Урала». Сверд-
ловчане сами заявляют на народное голо-
сование различные географические, исто-
рические и инфраструктурные объекты, 

Статус и стимул  
для развития

Лариса Исламова

которые имеют особое значение для ре- 
гиона, – сообщил Денис Паслер.

В 2025 году конкурс был посвящен Году 
защитника Отечества и 80-летию Победы 
в Великой Отечественной войне. 

Лидером голосования 2025 года стала 
Свердловская железная дорога – за нее 
проголосовали 5962 жителя. В годы вой-
ны уральские железнодорожники обеспе-
чили эвакуацию миллионов людей, про-
мышленных предприятий и культурных 
ценностей. Они создали почти 20 броне-
поездов. 

Также в топ-5 вошли: Уральский феде-
ральный университет с 5384 голосами, живо-
писная Синяя гора около Кушвы (4650), спор-
тивный комплекс «Динамо» (4615) и памят-
ник Маршалу Советского Союза Георгию  
Жукову (4315).

За победившие объекты отдали свои 
голоса почти 25 тысяч уральцев.

Представители победителей получили 
памятный знак в виде символичной стелы 
из бетона и дипломы из рук губернатора 
Свердловской области Дениса Паслера  
и председателя Общественной палаты  
региона Александра Левина.

Традиционно церемонию награждения 
предварило торжественное гашение специ-
альным штемпелем конверта Почты Рос-
сии с изображением Исторического сквера 
Екатеринбурга – одного из финалистов 
конкурса «Достояние Среднего Урала» 2025 
года. Фото Елены Ельцовой

Более 50  
тысяч человек    

приняли участие  
в голосовании


