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Современное и масштабное производство

Инвестпроект по созданию новых 
производств углеродного волокна будет 
реализован в Свердловской области. 
Четырехстороннее соглашение об этом 
было подписано на форуме «Мировая 
атомная неделя» в Москве.

В числе предлагаемых проектов «Агро-
стартап», реализация которого начнётся 
в ноябре. Его целью стало развитие пред-
принимательского потенциала сельской 

молодёжи и содействие в привлечении инве-
стиций бизнес-идей в агропромышленном 
секторе. Заявку можно подать до 14 октября.

- Совместно с Госкорпорацией «Роса-
том» приступаем к строительству совре-
менного и масштабного производства 
композитов, - отметил губернатор Денис 
Паслер в своих соцсетях. - Это напрямую 
решает задачи по обеспечению техноло-

Сергей Иванов
ИНВЕСТИЦИИ

неделя в регионе / подробности

КТО НУ ЖНЕЕ ВСЕГО?

Нужны продавцы, менеджеры и повара

Самые необходимые специалисты на 
рынке труда в Свердловской области в сен-
тябре – продавцы, менеджеры по прода-

Сергей Иванов
К А ДРЫ жам, повара. К такому выводу пришли ана-

литики ведущей российской платформы 
онлайн-рекрутинга hh.ru.

Кроме того, в топ-15 по уровню спроса 
вошли  специалисты рабочих профессий: 
разнорабочие, водители, врачи, операторы 

call-центра, специалисты контактного цен-
тра, упаковщики, комплектовщики, слеса-
ри, сантехники, бухгалтеры, инжене-
ры-конструкторы, инженеры-проектиров-
щики, сварщики, электромонтажники, учи-
теля, кладовщики.

гического лидерства России, а также на-
цпроекта «Новые материалы и химия». 
Подписанное сегодня соглашение с «Роса-
томом», «Титановой долиной» и компо-
зитным дивизионом Госкорпорации  
обеспечит многомиллиардные инвести-
ции в промышленность региона, а глав-
ное, позволит создать более 500 новых  
рабочих мест.

Как сообщает департамент информпо-
литики региона, на площадке «Титановой 
долины» в Верхней Салде к 2032 году пла-
нируется строительство четырех произ-
водственных корпусов. Ввод производства 
в эксплуатацию позволит кратно масшта-
бировать спрос на новые материалы, уси-
лит позиции нашей страны на междуна-
родных рынках, позволит выйти на новый 
уровень импортонезависимости по выпу-
ску углекомпозитов. Основные потребите-
ли продукции — авиастроение и аэрокос-
мическая отрасль, атомная промышлен-
ность, ветроэнергетика, медицина, судо-
строение и другие. Фото ДИП Свердловской области

Композитный дивизион госкорпорации «Росатом» занимает лидирующие позиции по производству  
ПАН-прекурсора, угле- и стекловолокна, тканей, препрегов и готовых изделий на их основе.

ПРОДАВЦЫ-КОНСУЛЬТАНТЫ  
И КАССИРЫ 

3,4 ТЫСЯЧИ  
ВАКАНСИЙ

МЕНЕДЖЕРЫ ПО ПРОДАЖАМ 
И РАБОТЕ С КЛИЕНТАМИ 

3,3 ТЫСЯЧИ 
ВАКАНСИЙ

ПОВАРА  

1,5 ТЫСЯЧИ 
ВАКАНСИЙ
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 В Камерном театре подвели итоги фестиваля моноспектаклей 
и дуэтов «СВОЙ» Фото Александра Осипова

 XXXVI Открытый международный фестиваль 
документального кино пройдет в столице Урала  
с 1 по 6 октября Фото ДИП Свердловской области

 2 октября пройдет областная акция  
«День чтения» Фото ДИП Свердловской области 

 Денис Паслер поздравил коллектив Уральского турбинного завода с Днем машиностроителя и Днем образования предприятия Фото све.рф

  Свердловчанин Сергей Прокопьев назначен заместителем командира 
отряда космонавтов Роскосмоса Фото со страницы во Вконтакте Сергея Прокопьева

Воспитатель 
детсада  
из Нижнего Тагила — 
одна из 15 лучших  
в России!

Тагильчанка Анастасия 
Дорогастина оказалась в числе  
15 лучших специалистов страны. 
Она представляет регион  
в финале Всероссийского конкурса 
«Воспитатель года». Итоги 
подвели в Геленджике и теперь 
лауреаты отправились в Москву, 
где будут проходить финальные 
испытания. Результаты обещают 
объявить 3 октября в Кремле.

- Система дошкольного образова-
ния является фундаментом формиро-
вания личности ребенка, - подчеркива-
ет губернатор Денис Паслер. -  
В Свердловской области в нее входят 
почти 1300 организаций, в которых 
трудятся более двадцати шести тысяч 
педагогов. Среди них и молодежь, вы-
бирающая благодарную работу с деть-
ми, и уже опытные специалисты: почти 
у половины воспитателей стаж работы 
более двадцати лет. Результат нашего 
воспитателя в таком престижном кон-
курсе подтверждает высокий уровень 
дошкольного образования в регионе. 
Впереди у Анастасии — финальные  
испытания. Желаем ей удачи и победы.

Как сообщает департамент инфор-
мполитики Свердловской области,  
в первом туре участвовали педагоги 
дошкольных образовательных органи-
заций из 86 регионов страны. В каче-
стве испытаний они провели группо-
вые занятия с детьми и показали свои 
компетенции в области подготовки 
развивающего занятия. Также они об-
судили с представителями родитель-
ской общественности актуальные во-
просы развития дошкольников.

- Для меня конкурс оказался очень 
важен: произошёл большой професси-
ональный и личностный рост, - говорит 
Анастасия Дорогастина. - Я приобрела 
много замечательных новых друзей. 
Знаю, что в меня верила моя команда,  
и внутри, конечно, была надежда, что 
это произойдёт. Теперь я здесь – вошла 
в число лауреатов. Мечты сбываются.

По словам министра просвеще-
ния России Сергея Кравцова, система 
дошкольного образования является 
одной из ключевых в формировании 
личности ребёнка, в которой работа-
ет более 630 тысяч педагогов по всей 
стране. Фото ДИП Свердловской области

Полина Лебедева

НАШ ЧЕ ЛОВЕК!



перспектива / национальные проекты

• СОВЕТЫ ОТ НАТАЛЬИ ГЛИНСКИХ
Секрет успеха группы — во взаимном 

уважении и любви. «Я всех их люблю, —  
говорит Наталья Николаевна. — И чувствую 
их любовь. Стараюсь разглядеть и раскрыть 
в каждом лучшие стороны».

Она также делится простыми, но важными 
советами: не переедать на ночь, перекусывать 
перед тренировкой, готовить дома и не забывать 
о мере даже в любимых сладостях. Главное — не 
поддаваться лени и окружать себя позитивом.

- После тренировки энергия бьет клю-
чом, тянет на подвиги, — уверяет любитель-
ница зарядки. — А добро, которое мы дарим 
другим, всегда возвращается!

Участницы «Зарядки в Академическом» 
доказали: возраст — не помеха для активной, 
творческой и насыщенной жизни. Все, что 
нужно, — сделать первый шаг. Фото Елены Ельцовой

• ТИБЕТ В АКАДЕМИЧЕСКОМ
Что получится, если смешать многове-

ковую мудрость тибетских монахов  

Мудрость Тибета с уральским характером

Солидный возраст часто ассоциируется 
с замедлением ритма жизни,  
но для участниц группы «Зарядка 
в Академическом» это понятие 
давно утратило свой стереотипный 
смысл. Здесь энергией заряжаются, 
творчеством живут, а здоровье 
укрепляют через движение и общение.

Екатерина Серебрякова 
В ЗДОРОВОМ ТЕ ЛЕ

с уральским характером? История Владими-
ра Плетнева, будто сценарий захватывающе-
го фильма: 9 лет в монастырях Китая, погру-
жение в тайны йоги и боевых искусств, а за-
тем — уникальная методика, «запустившая» 
в 2013 году массовую зарядку в Академи- 
ческом. Прожив полгода в Екатеринбурге  
и запустив проект, он переехал в Москву,  
однако его система продолжает успешно  
работать и развиваться. Вот уже почти  
10 лет группу ведет Наталья Глинских.

- После зарядки нет усталости — толь-
ко бодрость и хорошее настроение, — де-
лится она. — Уже через две недели улуч-
шается самочувствие, а через месяц участ-
ники замечают, что уходят боли в суста-
вах, спине, решаются давние проблемы со 
здоровьем.

• НЕ ТОЛЬКО СПОРТ, 
НО И ТВОРЧЕСТВО
Но зарядка — лишь отправная точка. 

Участницы группы танцуют, играют в боу-
линг, ставят инсценировки, участвуют в го-
родских соревнованиях. А еще — шьют костю-
мы, вместе празднуют важные даты и под-
держивают друг друга в трудные моменты.

Пандемия не остановила активность 
группы: занятия перешли в онлайн-формат.

- В дождь и мороз мы тренируемся дис-
танционно, — рассказывает Наталья Нико-
лаевна. — Сначала многим было сложно ос-
воить технологии — у некоторых были толь-
ко кнопочные телефоны. Но благодаря вза-
имопомощи и поддержке все справились.

Экономист по 
образованию Наталья 
Глинских уже 10-й 
год руководит 
группой «Зарядка 
в Академическом», 
объединившей 76 
жительниц района 
в возрасте от 60 до 
80+. Ежедневные 
40-минутные 
тренировки проходят 
на школьном стадионе.

«ВСТРЕЧИ, ОБЩЕНИЕ, РА ДОСТЬ И, 
КОНЕЧНО, ЗДОРОВЬЕ»

Любовь Анатольевна Митус нашла в зарядке 
больше, чем просто физическую активность. 
Переехав в Екатеринбург, она искала 
подходящую нагрузку для своего возраста 
и случайно заметила на стадионе группу 
энергичных женщин. После знакомства  
с Натальей Глинских она стала частью дружного 
сообщества, где каждая тренировка —  
это не только движение, но и живое общение, 
поддержка и доверие. 

«Преображение» для души

Уже несколько лет в Академическом районе 
Екатеринбурга звучит голос, который не 
стареет. Это хор «Преображение» - его 
участницы, чей возраст давно перешагнул 
отметку в 65 лет, доказывают: пение 
может стать источником энергии, 
творчества и настоящей дружбы.  
«УР» побывал на репетиции коллектива 
и увидел, как музыка формирует 
сообщество, где возраст превращается  
в опыт, а дружба — в гармонию

Екатерина Серебрякова 
ИНИЦИАТИВА

Первое выступление хора Антонина 
Александровна вспоминает с трепетом: мно-
голетний сценический опыт сделал свое дело. 
Но особое чувство ответственности осталось: 
«Это уже не только за себя — за коллектив».

Ольга Мироненко называет себя «самой 
молодой» участницей — по стажу: в хоре 
она всего три года. Музыкального образова-
ния нет, но поет она всю жизнь. Дома у Оль-
ги Александровны всегда звучит музыка: 
один внук разбирает сольфеджио, другой 
оттачивает фортепианные пьесы. В семей-
ной «гармонии» минор сменяется мажором, 
а между ее репетициями слышны этюды.

Сопрано в хоре — Людмила Рубцова.  
В «Преображении» она уже пятый сезон.  
На прослушивании волновалась: «Голос, мо-
жет, и не очень». Ей тогда сказали: «Распоется».

В ее семье пели все: отец — с гар-
мошкой, братья — тоже с гармошкой, се-
стра — с балалайкой. 

— Каждая песня — это молитва от души, —  
философствует Людмила Никандровна. —  

В нашем репертуаре есть «Песня о солдате» —  
каждый раз едва сдерживаю слезы.

Этот хор для нее — музыкальная  
семья. Главное — вжиться в произведе-
ние, чтобы зрители прожили его вместе 
с хористками. Слушатели отвечают  
теплом: аплодируют, подхватывают  
любимые мелодии. И это, кажется, луч-
шая взаимность.

Под руководством Ольги Валенти-
новны Масловой и при поддержке со-
здателя коллектива Сергея Николаевича 
Серебрякова у «Преображения» четкий 
ритм жизни: репетиции, выступления 
на городских и международных сценах. 
И уже свои традиции: поздравления  
с днем рождения с обязательным  
«Караваем», осенние выезды на приро-
ду, домашние встречи.

Творческих кризисов, говорят участни-
цы, не бывает: возраст — солидный, харак-
теры — сложившиеся, но компромисс есть 
всегда. Потому что это общее дело и пони-
мание, ради чего собрались. Музыка здесь 
побеждает.

Худрук «Преображения» Ольга Маслова 
«ведет» коллектив пятый сезон. Говорит, 
хор ей «достался по наследству»: несмотря 
на 20 лет работы в музыкальной школе 
Асбеста и опыт руководства хором мальчи-
ков, перед знакомством волновалась. Перед 
ней же взрослые, состоявшиеся люди с ха-
рактерами!

— Я понимала: надо заслужить доверие  
и уважение, — отмечает она.

Сегодня в составе хора 24 женщины  
и один мужчина. Объединяет их общее 
чувство плеча и любовь к музыке: внутри 
коллектива часто звучит формула «мы — 
семья». Фото Елены Ельцовой

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

«Мы прилипли друг к другу»

- Они любят меня, а я — их. Однажды мне пред-
ложили создать свой хор. Я спросил: сколько 
это будет стоить? Принесли смету — посмотрел: 
подъемно. Дали объявление и на прослушивание 
потянулись женщины. Все с яркой, подлинной 

любовью к музыке. В творческую часть намеренно не вмешиваюсь.  
Мне важно, чтобы у нашего «Преображения» все было, чтобы все  
«девушки» были в тепле и заботе.

Сергей Серебряков, инициатор хора

За плечами Антонины Коряковцевой  
45 лет работы преподавателем хора. Когда 
узнала, что может пригодиться в «Преоб-
ражении», волнуясь, подготовила три про-

изведения для прослушивания. Приняли сразу.
— Секрет успеха — в невероятной любви 

к музыке и единстве, — говорит она. — Наш 
хор — живой организм.

Полную историю 
«Преображения» 
читайте на сайте 
«УР»:
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Мудрость Тибета с уральским характером Учить не только предмету, но еще и как жить 
ПРИЗВАНИЕ

Лариса Исламова

«Мне в общем-то жизнь интересна», 
«Мне это очень интересно» – звучит 
часто, это лейтмотив сегодняшнего 
разговора. А беседуем мы с идеальным 
учителем, нам повезло, мы такого на-
шли. Правда, наша героиня сразу попро-
сила избегать превосходных степеней  
и вообще ограничиться несколькими 
строками в свой адрес. Но не получит-
ся, знакомьтесь: суперпрофессионал- 
учитель, фантастически эрудирован-
ная, компетентная, а еще современ-
ная, обаятельная, остроумная – препо-
даватель химии и биологии школы №3 
поселка Малышева Валентина  
Григорьевна Сажина.

Семь уроков закончились, мы попада-
ем на восьмой – профминимум, и Ва-
лентина Григорьевна предприимчиво 
включает моих спутников, среди ко-

торых и ее выпускница Ольга Алексеевна 
Ваулина, в урок профориентации и знако-
мит ребят с работой офицеров МВД.  А по-
том ребятня из ее 8 класса разбегается, это 
же праздник, когда отпускают пораньше, 
хоть и с любимого урока. 

Поздравляем Валентину Григорьевну 
со всеми грядущими праздниками: впере-
ди день ее рождения, он 2 октября, День 
учителя и День пожилого человека. Хотя 
последнее почетное звание мы ей не да-
дим: на каблучках и с маникюром, с 20 го-
дами за рулем, с абсолютно молодой энер-
гией, восприятием жизни, мгновенной ре-
акцией, улыбкой и настроением, она на од-
ной волне с учениками, уважаема не толь-
ко ими, а и прежними выпускниками.  
Говорим о многом: что поступила на хими-
ка за компанию с подружкой, хотя сама 
мечтала о физике, а мама видела ее геоло-
гом; о родителях, о детях и внуках – она 
многодетная мама, Евгения, Дмитрий  
и Александр – все физики; многодетная 
бабушка – семеро! внуков. Об огороде, где 
послушно растет даже виноград. О носках 
для детей, внуков и других родных, кото-
рые вяжет на подарки. О своем месте силы 
– Черном озере. О компетенциях учителя, 
ядрах, кварках и протонах, талантливых 
учениках, защищающих классные проек-
ты. Ей интересно всё, а самое главное – 
учитель любит свою работу.

– Главный вопрос: где черпаете 
силы, ведь у Вас полная нагрузка?

– Во-первых, я веду биологию. В девя-
том классе вообще все уроки биологии – 
это уроки здоровья. Поэтому это правиль-
ная осанка, а поскольку я детям рассказы-
ваю, я вынуждена сама всё это соблюдать. 
Много хожу. У меня есть огород. Там я тоже 
все делаю сама, к сожалению, мужа уже  
15 лет нет. Я прихожу из леса и чувствую, 
что у меня энергии больше, это абсолют-
ное счастье. 

– Вы чувствуете себя счастливой? 
– Безусловно. Представляете, вот мне 

через три недели 72 года. Дети говорят,  
это средняя продолжительность жизни.  
А я хожу, руки работают, голова сообража-
ет, глаза видят, уши слышат, медосмотр мы 
каждый год проходим, а у меня, слава Богу, 
всё хорошо, ну как же не быть счастливой? 
Но самое главное – я хожу на работу с удо-
вольствием. Мне говорят, как у тебя дела?  
Я говорю, вот, 1 сентября началась работа. 
Опять? Сколько можно? Я что дома буду 

сидеть-то. А тут меня ждут, я прихожу,  
и мне здесь хорошо, я работаю потому,  
что мне здесь нравится. Гардеробщики, де-
журные говорят, я единственный учитель, 
который, приходя в школу, всегда улыба-
ется. Не хочу сказать, что я кайфую.  
Бывает всякое. Где таска, где ласка,  
дети-то разные. 

– Пропагандируете ученикам пра-
вила здоровья?

– Поскольку я веду химию, детям гово-
рю, что первое правило: безопасность.  
Это святое. Потому что пока вы живы, вы 
здоровы, у вас есть любые возможности. 
Поэтому на уроках химии проходы все сво-
бодны, волосы у всех прибраны. Второе 
правило – это хорошее настроение. Когда 
вы в хорошем настроении, у вас всё ладит-
ся. Третье правило – движение физиче-
ское, развитие. 

– То есть вы их правилам жизни 
учите, получается, по ходу уроков?

– Безусловно. Ложимся спать сегодня, 
встаем завтра. Сегодня заканчивается  
в 12 часов ночи. Чем питаться правильно, 
как двигаться, осанка – про всё рассказы-
ваю. И про антибиотики. Головной мозг по-
требляет 20% энергии, поступающей  
к нам с пищей. Так вы его покормите пра-
вильно. Что 80% иммунитета зависит от со-
стояния кишечника. Три килограмма бакте-
рий находятся в нем. И кормить надо их пи-
щевыми волокнами. Это овощи, зерновые. 
А они нам за это вырабатывают витамины 
группы В. А дети предпочитают углеводами 
кормить, фастфудиком свой кишечник.  
И химия в этом плане очень интересна,  
и биология, и даже философия. Я, когда рас-
сказываю про периодическую таблицу, упо-
минаю три закона диалектики: переход ко-
личества в качество, единства и борьбы 
противоположностей, отрицание отрица-
ния. Эти законы работают в жизни незави-
симо от того, знаете вы их или не знаете.

– О чем говорите с ребятами, кроме 
предметов?

– Я с ними могу на любую тему разго-
варивать, мы разговариваем про мировое 
устройство, про жизнь, про то, что такое 
дух и душа, чем они различаются. Я гово-
рю, что у человека совершенно уникальное 
место. Сегодня я детям рассказывала про 
микромир и про макромир, так мы посере-
дине. Когда мы глядим вовнутрь, вглубь, 
там вещество, молекулы, атомы, ядро,  
до кварков дошли, и вверх смотрим: вот 
человек, планета Земля, наша Солнцеси-
стема, вот наша Галактика, вот она –  
Вселенная. И отношения человека с миром 
такие же, как у клетки в организме.  

Мне, в общем-то, жизнь интересна. А это 
же на самом деле жизнь, ведь всё построе-
но вокруг этого. Когда первоначально го-
ворили про строение атома, мы говорили, 
что это планетарная модель. То есть вот 
Солнце, вокруг него вращаются планеты, 
вокруг планет вращаются, соответственно, 
спутники. И практически, когда мы  
это трансферуем в микромир, то же самое, 
и мне это очень интересно.

– Непедагогический вопрос: а вы 
можете ввернуть крепкое словцо, когда 
что-нибудь достанет?

– Самое крепкое: «Ну, козел!», извини-
те. Ведь я 20 лет была за рулем. Как 70 лет 
исполнилось, перестала. Теперь мне в шко-
лу 7 минут идти. А еще, как это сказать, 
мне же шаги надо вышагивать. Сегодня 
всего лишь 3600 шагов. Это очень мало. 
Женечка, моя дочка, нормой выставила 
мне 8 тысяч шагов. 

Нашу героиню интересует многое:  
она неравнодушна, щедро делится тем,  
что знает, старается преподать детям пра-
вила здоровой жизни, и сама показывает 
пример, вышагивая каждый день по 8 ты-
сяч шагов. Используя свои компетенции, 
борется с проблемами современных ребят: 
недостатком движения, монолога, клипо-
вым мышлением, неграмотностью, незна-
нием растений, умственной ленью –  
в общем, просто учит жить. Фото Ларисы Исламовой

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

– Школа недавно отметила 70-летний юбилей, день рождения ее 1 сентября 1953 года.  
Валентина Григорьевна вернулась к нам работать в 2019 году. Я сама работаю в этой системе  
с 96 года и знаю Валентину Григорьевну с этого времени. Некоторое время она работала в 10-й школе 
и в колледже в Асбесте. А вообще она пришла в эту школу 50 лет назад, 15 августа, после выпуска  
из Нижнетагильского пединститута. 
Как учитель, она замечательная, дети ее любят. Отмечу, Валентина Григорьевна очень хорошо работает  
с ребятами, нацеленными глубоко в химию, в биологию, и дети достойно выступают с проектами и за 
пределами области, в Москве, Санкт-Петербурге. Дважды заслужила премию фонда «Достойным лучшее».  

Глава Рубцова Мария Юрьевна с этим фондом сотрудничает, и дети имеют возможность выезжать и в Сочи, и в Санкт-Петербург,  
и в Москву на различные форумы и мероприятия. И практически в каждом выезде есть воспитанники Валентины Григорьевны.  
До сих пор Валентина Григорьевна является классным руководителем, у нее столько лет стажа, казалось бы, должно возникнуть 
непонимание между детьми и поколениями. Но этого нет.

Самихова Елена Ивановна, директор школы №3 Малышевского муниципального округа

Полную версию 
интервью читайте 
на сайте «УР»: 

« 
Я теперь 
глубоко 

убеждена, 
биология 
сложнее 

всех наук. 
Потому 
что вся 

наша жизнь 
связана  

с биологией. 
Мы с вами 
биология» 

Валентина  
Сажина
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сишь! - рассуждает он. - А если сидел бы на ди-
ване, то состарился уже… У меня жена – золо-
то, работает в больнице, заботится обо мне — 
кормит до отвала, поэтому я здоров и весел.

• КАЗАКИ — НЕ РАЗБОЙНИКИ
Про Сергея Ивановича можно сказать: 

важный «парень» на деревне! Помимо ра-
боты завхозом, он занимается и обще-
ственными делами. Например, уже много 
лет в звании старшего урядника команду-
ет взводом кашинских казаков.

– Давно мечта была показать себя в во-
енном деле, – поясняет он. – Да и чтобы в 
форме держаться: казачество – это же мо-
лодость, это мне стимул дает.  

Атаман Кузнецов в качестве дружин-
ника следит за общественным порядком 
на массовых праздниках. Он в составе на-
родной дружины вместе с полицией па-
трулирует окрестности. Иногда получает-
ся на этом и «нелишнюю копеечку» в се-
мью принести.

• «НЕКОГДА КИСНУТЬ»
И при этом отмечает, что на днях глава 

села Кашино Евгений Галянин попросил об-
щественников покрасить бордюры на воин-
ском мемориале. За такую работу Сергей Куз-
нецов берется добровольно «потому что там 
воины, погибшие ради нас». Он говорит, что  
в свои годы старается быть добродушным.

Правда, вскоре приводит нас на свой 
садовый участок — у ворот здесь зияет не-
большой фундамент. На нем уже больше по-
лугода должен стоять модульный дом, кото-
рый он приобрел в надежде проводить 
здесь лето. Однако нарвался на мошенни-
ков — те взяли предоплату, но жилья так  
и не поставили. Сейчас мужчина вовлечен  
в судебные тяжбы, но и в этом деле не уны-
вает, продолжает радоваться жизни.

– А когда мне киснуть? – размышляет ка-
шинский атаман. – У нас с супругой две доче-
ри. Старшая уже замужем, младшая учится  
в мединституте. Ей помогать надо. И от пер-
вого брака у меня есть дети и внуки. Все это, 
как говорится, заставляет двигаться в перед.

• БЫТЬ ПОЛЕЗНЫМ ОБЩЕСТВУ
Сергей Иванович с ностальгией и гор-

достью вспоминает своих наставников. 
Говорит, где бы ни работал — киномехани-
ком, потом рабочим в Сысертском строи-
тельном управлении и в частных органи-
зациях — опытные, мудрые люди учили 
его не только профессии, но и доброте, от-
ветственному отношению к делу.

- Мне повезло, у меня всегда наставни-
ки были, – отмечает он, рассуждая: мол, 
недаром говорят, что реализованный 
мужчина — это, в первую очередь, востре-
бованный человек.

Сергей Кузнецов нашел себя в добрых 
делах и даже на пенсии хочет быть полез-
ным и государству, и обществу. Он посто-
янно находится в тонусе, потому что «ку-
батурит» не только о том, как заработать 
«нелишнюю копеечку», но и как облагоро-
дить жизнь вокруг себя. Фото Елены Ельцовой

Мужчина, встречавший нас на крыль-
це сельской управы, сначала пока-
зался местным хулиганом. Антура-
жа добавлял располагающийся 

вблизи алкомаркет. Однако оказалось, что 
этот бодро выглядящий молодчик по воз-
расту уже дедушка. Однако сам он как буд-
то намеренно молодится. Из его уст то и 

Сергей Кузнецов из села Кашино  
в свои 66 лет чувствует себя максимум 
на 35. Да и выглядит как будто 
немногим старше. Пенсионер работает 
завхозом в поселковой администрации, 
участвует в добровольной народной 
дружине и «казакует». Он делает все, 
чтобы быть полезным и не раскисать  
на старости лет.

Олег Губин
ЧЕ ЛОВЕК ТРУД А дело звучат жаргонизмы: «чики-пики» 

вместо «хорошо», «кубатурить» - «размыш-
лять, соображать» и «бодрячок» - так он го-
ворит про оценку своего здоровья. Это не 
только вызывает улыбку, но и сокращает 
дистанцию при знакомстве.

• ВЗЯЛСЯ ЗА МЕТЛУ
– Вышел на пенсию и тружусь здесь 

дворником и разнорабочим, – махнув ру-
кой на здание администрации рассказы-
вает Сергей Кузнецов. – Держу порядок, 
все выполняю, о чем руководство меня по-
просил. Все делаю на «хорошо» и «отлич-
но», поэтому мной довольны. Как гово-
риться, сделал дело – гуляй смело.

Сергей Иванович с напором и энерге-
тикой рассказывает, что своей работы 
дворника ничуть не стесняется. И тут же 
демонстративно берется за метлу. 

- Любая работа облагораживает, – хоть ты 
дворник, хоть кто, главное, пользу прино-

Все делаю на «хорошо» и «отлично»

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ

—Моя работа – это хоть какая-то помощь 
государству. Для многих задач властям не надо 
искать молодежь, я всегда в помощь в первых 
рядах. И мне доверяют, потому что работаю  
хорошо! Труд облагораживает человека, поэто-
му я и в 80 лет дома сидеть не собираюсь.

Сергей Кузнецов, пенсионер

ИЗ ПЕРВЫХ 
УСТ

– А когда мне 
киснуть? У нас 
с супругой две 
дочери. Старшая 
уже замужем, 
младшая учится
в мединституте. 
Помогать надо. 
Это, как говорит-
ся, заставляет 
двигаться  
в перед.

Сергей Кузнецов, 
пенсионер
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Одни из лучших условий в России
ВООРУ ЖЕННЫЕ СИЛЫ

Сергей Иванов

Пункт отбора на военную службу по 
контракту (1 разряда) в Екатеринбур-
ге приглашает поступать на военную 
службу по контракту в Вооруженные 
Силы Российской Федерации. Работа  
ведется системно, желающих посту-
пить на службу среди свердловчан 
много. О том, какие требования предъ-
являются к соискателям, какие будущие 
военнослужащие получат социальные 
гарантии рассказал инструктор  
пункта, сержант Алгис Каримов.

— Алгис Данилович, какие префе-
ренции сейчас созданы для желающих 
получить высшее образование?

— Для участников СВО и их детей по-
ступление на бюджетные места происходит 
по отдельной квоте по каждому направле-
нию подготовки бакалавриата и специали-
тета. Это как отдельный конкурс только сре-
ди обладателей такой же льготы. Государ-
ство выделяет для участников СВО и членов 
их семей не менее 10% бюджетных мест на 
каждой образовательной программе. Кста-
ти, среди других городов вузы Екатерин-
бурга лидируют по числу таких квот.

Кроме того, право на зачисление без 
вступительных экзаменов имеют:

· Герои России и лица, награждённые 
тремя орденами Мужества;

· дети Героев РФ и лиц, награжденных 
тремя орденами Мужества;

· дети участников СВО, получивших 
увечье или заболевание в зоне СВО;

· дети погибших участников СВО.

Для тех, кто решил поступать в профес-
сиональные образовательные организации 
(или, по-простому, в колледжи и технику-
мы), действует право на первоочередное за-
числение – вне зависимости от оценок в ат-
тестате после 9 или 11 класса.

— Какие выплаты на данный момент 
получают свердловские бойцы, заклю-
чившие контракт на прохождение служ-
бы в зоне спецоперации?

- Общая сумма поддержки за первый 
год службы превышает 5,4 миллиона ру-
блей. Единовременная выплата Министер-
ства обороны России при подписании кон-
тракта — 400 тысяч рублей; региональная 
мера поддержки — 2,5 млн рублей; доплата 
на каждого ребенка — 20 тысяч рублей.

Таким образом, единоразово при под-
писании контракта боец получает мини-
мум 2,9 млн рублей. Также в некоторых му-
ниципалитетах предусмотрены дополни-
тельные выплаты (до 500 тысяч рублей), о 
которых подробно расскажут в местном 
военкомате.

Ежемесячное денежное довольствие 
(зарплата) составляет от 210 тысяч рублей и 
зависит от воинского звания, должности и 
выслуги лет.

— Какие налоговые льготы пред-
усмотрены для участников СВО?

- Участники СВО и члены их семей осво-
бождаются от уплаты налога на имущество 
физических лиц. 

Льгота предоставляется в отношении 
одного объекта каждого вида:

· квартира, часть квартиры или комната;
· жилой дом или часть жилого дома;
· хозяйственное строение;
· гараж или машино-место. 

Эта льгота распространяется на участ-
ников СВО и членов их семей(супругов  
и несовершеннолетних детей) на основа-
нии статьи 407 Налогового кодекса России.

— Может ли подписать контракт тот, 
у кого есть финансовые трудности, та-
кие как непогашенные кредиты?

- Существует процедура списания кре-
дитов до 10 миллионов рублей, если взы-
скание долга началось до 1 декабря 2024 
года, а контракт о прохождении военной 
службы был заключен не ранее этой даты.

· Для ветеранов доступны процедуры вне-
судебного банкротства, если долг не превыша-
ет 1 млн рублей и отсутствует имущество.

· Военнослужащие (в том числе мобили-
зованные и добровольцы), а также члены их 
семей могут получить кредитные каникулы 
— временно приостановить платежи по 
кредитам или займам (включая ипотеку и 
кредитные карты), если они были взяты до 
мобилизации или начала участия в СВО.

— Могут ли жители других регионов 
поступить на военную службу по кон-
тракту у нас в Свердловской области?

- Да, такие случаи у нас не редки, ведь 
условия у нас одни из лучших в стране. Мы 
помогаем желающим с дорогой и обеспечи-
ваем жильем на время оформления доку-
ментов. Здесь нам важен индивидуальный 
подход к каждому добровольцу.

— Представим ситуацию, по оконча-
нию контракта военнослужащий решил 
открыть свой бизнес. Будет ли государ-
ство оказывать поддержку на старте?

- В июле этого года в Свердловской об-
ласти начала работать программа «Агромо-
тиватор». Тем ветеранам, которые решили 
открывать свой бизнес, связанный с сель-
ским хозяйством, помогут грантами. С та-
кой помощью фермер сможет покрыть до 
90% своих расходов. Ключевое условие - 
производство сельзозпродукции: молока, 
мяса, птицы, плодовой продукции.

— Много ли кандидатов сегодня же-
лают заключить контракт?

— Поток добровольцев постоянно рас-
тет. К нам каждый день приезжают ребята 
со всей области. Приятно видеть ребят с го-
рящими глазами, желающих послужить Ро-
дине в непростое время. В армии есть по-
требность в специалистах разного уровня. 
Главное, чтобы у человека было искреннее 
желание, чтобы он шел осознанно защи-
щать Родину. Востребованы те, кто имеет 
специальные знания и навыки, боевой 
опыт. Кроме того, всегда требуются водите-
ли категорий C, D и E.

Для приобретения необходимых навы-
ков работают обучающие курсы для опера-
торов БПЛА и других военно-учетных 
специальностей на базе регионального от-
деления ДОСААФ России.

— В каких городах можно встретить 
мобильный пункт отбора на военную 
службу по контракту. Можете рассказать 
о его работе?

— Мобильный комплекс курсирует на 
постоянной основе и каждые сутки меняет 
свою дислокацию. Это особенно удобно для 
жителей отдаленных территорий. Наши 
специалисты помогают не просто заполнить 
документы, но и на собственном примере 
дают советы, как подготовиться к выезду, 
что взять с собой (паспорт, воинский билет, 
полис, ИНН, документы, подтверждающие 
состояние здоровья, документы об образо-
вании и водительские права при наличии).

— Может ли военкомат отказать  
в приеме на службу по контракту, если 
человек не может предоставить доку-
менты об образовании, так как он утерян?

— В военном комиссариате проводятся 
дополнительные работы: направляется он-
лайн-запрос в министерство образования 
региона для подтверждения образования 
кандидата.

— Есть ли ограничения для службы 
по контракту?

- В ряды Вооруженных сил РФ мы при-
нимаем мужчин от 18 до 60 лет (если канди-
дат обладает узкой специальностью, то до 
65 лет), женщин и иностранных граждан до 
45 лет. Все кандидаты должны отличаться 
хорошим здоровьем (категории А, Б или В), 
а также отсутствием социально значимых 
заболеваний.

— А может ли человек вместо срочной 
службы выбрать подписание контракта?

— Да, в соответствии с Федеральным за-
коном, заменить военную службу по призы-
ву на военную службу по контракту могут 
граждане, не пребывающие в запасе. Они 
могут заменить один год военной службы 
по призыву на два года военной службы по 
контракту. Отмечу также, что военнослужа-
щие, проходящие срочную службу, в любой 
момент могут заключить контракт.

— Были ли в вашей практике случаи, 
когда военнослужащие просили поза-
боться о пожилых родителях или ижди-
венцах?

— Не часто, но ребята обращаются с та-
кими вопросами. Специально для таких за-
дач по инициативе Президента России Вла-
димира Путина был создан государствен-
ный фонд поддержки участников специаль-
ной военной операции «Защитники Отече-
ства». Социальные координаторы фонда со-
вместно с местными властями оперативно 
помогают семьям военнослужащих. Кроме 
того, активно работают многие волонтер-
ские организации. Как говорится, своих не 
бросаем: ребята на передовой могут быть 
спокойны.

В ПУНКТЕ 
ОТБОРА, 
ВОЕНКОМАТЕ 
ИЛИ НА С АЙТЕ

Информацию  
о службе  
по контракту 
можно найти на 
сайте Минобороны 
РФ. По вопросам 
поступления  
на контрактную 
службу можно 
обратиться: 

· в пункт отбора 
(в Екатеринбурге 
он находится на 
улице Бакинских 
комиссаров, 173);

· в военный комис-
сариат по месту 
жительства;

· по телефону 
круглосуточной 
горячей линии:  
+7 (343) 229-05-
11.

Также создан 
специальный  
сайт, где удобно 
изложены все 
меры поддержки  
и можно  
оставить заявку:  
урал-контракт.рф



– Нам важно взрастить не только отличных олимпиадников, но и, самое главное, 
настоящих, хороших людей. Тех, кто любит своих родителей, свою страну, 
ценит Свердловскую область и старается остаться у нас на Урале, потому что, 
как известно, Средний Урал – опорный край державы, – отметила старший 
преподаватель физики СУНЦ УрФУ Ольга Инишева.
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КРУПНЫЙ ПЛАН

«Он делает  
что-то этакое»

ГОРДОСТЬ УРА ЛА 

Губернаторскими премиями отмечены 
в конце сентября лидеры конкурсного 
движения, отличники Всероссийской 
олимпиады школьников, а также 
учителя, приведшие ребят к высоким 
результатам. 

– В этот раз в финал вышли 135 сверд-
ловчан, и практически каждый второй одер-
жал победу или стал призером. Это выдаю-
щийся успех: он  позволил области войти 
в десятку регионов-лидеров и по количеству 
финалистов, и по числу призовых мест, – об-
ратился на церемонии награждения Денис 
Паслер к учащимся школ и их наставникам. 

Всего 59 человек из Свердловской обла-
сти стали победителями и призерами Все-
российской олимпиады школьников  
по итогам 2024-2025 учебного года. Самым 

Награды  
для интеллектуальной 
сборной

богатым на эрудитов по традиции стал  
Екатеринбург. 30 победителей и призеров – 
это учащиеся Специализированного учеб-
но-научного центра УрФУ. Еще 13 человек 
представляют гимназию №9. В интеллекту-
альной сборной также есть ученики из дру-
гих школ Екатеринбурга, Нижнего Тагила, 
Серова и Алапаевска. Денис Паслер вручил 
премии пяти победителям заключительно-
го этапа олимпиады и 13 педагогам, кото-
рые готовили их к состязанию.

Глава региона особо отметил, что 
Свердловская область  – один из  самых 
крупных индустриальных, инновационных, 
экономически развитых регионов России, 
которому нужна талантливая, образован-
ная, энергичная молодежь, способная при-
нять эстафету у старшего поколения, взять 
на себя ответственность за судьбу и процве-
тание Среднего Урала.

Отдельно губернатор отметил вклад педа-
гогов – за мудрость, умение разглядеть и взрас-
тить талант в своих учениках, проявить чуткость 
и понимание к каждому воспитаннику.

Поощрение талантливой молодежи соот-
ветствует целям национального проекта «Моло-
дежь и дети», инициированного Президентом 
России Владимиром Путиным. Фото ДИП Свердловской области

Владимир Силин – необыкновенный в мире кам-
ня художник, свои работы он называет «питом-
цами». Главное правило мастера, говорят авто-
ры его выставки в Музее истории камнерезного 

и ювелирного искусства, – использовать крупные  
и необычные кварцы – кристаллы кварца, топаза  
или цитрина. В его руках они оживают – ведут диалог 
со зрителем на языке геометричных рифм и калейдо-
скопных метафор, у них есть история и характер. 

Геофизик по специальности, Владимир Силин 
работает с камнем с 1980-х годов. Увлечение камня-
ми с поездок за агатами постепенно переросло  
в профессию, а начинал с простой обработки. Знания 
помогают ему в творчестве: он сам разрабатывает 
схемы огранки, некоторые камни имеют больше 
тысячи граней. творения художника хранятся в му-
зеях Екатеринбурга, Тюмени, Ханты-Мансийска, в 
частных коллекциях. Огранка Владимира Аркадье-

вича стремительно разлетается по миру, поэтому он 
делает профессиональные фото своих работ сам. 
Они вошли в два тома издания «Коллекционная 
огранка». В этом году вышел второй том – с катало-
гом работ, воспоминаниями о детстве, экспедициях, 
размышлениями о мире и о природе творчества. 

– Муза – дама непостоянная… Бывает, подолгу 
думаешь – что бы еще сделать? Мучаешься, камни 
пересматриваешь в который раз. А Она возьмет,  
да и подсунет что-то интересное, да еще по голове 
погладит – ладно уж, твори, мастер», – отмечает 
мастер.  А еще рассказывает: «Художественного  
образования у меня нет, может быть, это и к луч-
шему. Как говорил один известный ученый, всегда 
найдется невежда, который не знает, что так нель-
зя, поэтому он делает что-то этакое».

В экспозиции представлены работы, создан-
ные в разное время. Одна из них при помощи ак-

ции «С миру по искорке» имеет шансы остаться  
в фонде музея. «Мы решили воспользоваться  
новой выставкой и юбилеем художника и объя-
вить новую акцию народной закупки в музейный 
фонд. Совместно с Владимиром Аркадьевичем мы 
выбрали одну из его последних работ «Свеча  
на ветру» из аметрина. Это уже звездная работа,  
в прошлом году на конкурсе-выставке  
«Мастера России» в Москве она получила диплом 
первой степени в номинации «художественная 
огранка», – делится директор музея Юлия  
Ильина. Благодаря меценатам в музейном фонде 
уже появились «Филин» Олега Турковского,  
«Рог изобилия» Сергея Бонденкова, брошь «Май» 
Владимира Устюжанина. Эти работы можно  
увидеть в выставочных залах. 

Выставка работает до 19 октября на Ленина, 37, 
в музее действует Пушкинская карта. Фото Елены Ельцовой

Лариса Ильина

Ловец света, уральский огранщик-виртуоз 
Владимир Силин всё старается делать  
сам – разрабатывает схемы огранки, 
создает оборудование и даже 
фотографирует свои работы. Главный 
спутник работ на выставке «Ловец света. 
Владимир Силин», представляющей работы 
мастера и посвященной его 70-летию, –  
это свет. Проходя сквозь причудливые 
формы огранки, он оживляет камень, 
заставляет его «говорить» и оставаться  
в памяти.

Лариса Ильина
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« 
Свеча  

на ветру – 
очень сильный 

символ 
стойкости. 

Пламя 
отклоняется, 
но не тухнет, 
а как будто 
разгорается 
еще сильнее» 

Юлия Ильина


